Uchwala nr VI1/30/2003 Rady Miejskiej w Czerwionce-Leszczynach z dnia
28.03.2003 w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na 2003
rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8.03.1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.

z 2001 r. nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), w zwiazku z art. 41 ust. 2 1 5 ustawy z dnia 26.10.1982 1. o

wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2002 r. nr 147 poz. 1231
z pozn. zm.), Rada Miejska w Czerwionce-Leszczynach postanawia:

§1
Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Gminy i
Miasta Czerwionka-Leszczyny na 2003 rok, ktorego tre$¢ stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ burmistrzowi gminy 1 miasta Czerwionka-Leszczyny.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia 1 podlega do publicznej wiadomosci na tablicy
ogtoszen Urzgdu Gminy i Miasta oraz w gazecie lokalnej "Kurier".

Zalacznik do uchwatly nr VI1/30/2003

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla
Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na 2003 rok

Diagnoza sytuacji i zasoby lokalne umozliwiajace rozwiazywanie problemow alkoholowych

Na podstawie wskaznikOw opracowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych mozna oszacowac ilo$¢ os6b wymagajacych réznego typu oddzialywan
profilaktycznych i terapeutycznych.

Dla gminy Czerwionka-Leszczyny przy ogélnej liczbie 41 440 mieszkancow szacunki te ksztattuja
si¢ nastgpujaco:

2% tj. 830 o0sdb, to ludzie uzaleznieni od alkoholu,

4% tj. 1 660 0s6b, to dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym,

5% tj. 2 070 osob, to ich malzonkowie i inni dorosli cztonkowie rodziny,
22,5% dorastajacej mtodziezy (450 osdb) upija si¢ co najmniej raz w miesigcu.

Oznacza to, ze ok. 12% mieszkancoéw czyli ok. 5 tysigcy osob doznaje szkod zwiazanych z
naduzywaniem alkoholu, borykajac si¢ z problemem alkoholowym. Ze wzgledu na spoteczna range
tych problemoéw, ich rozwiazywanie staje si¢ jednym z waznych elementéw polityki lokalnej w
sferze zdrowia publicznego.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa) na terenie gminy wynosi 140 (w tym - 92 sklepy, 48 lokale), co stanowi 1 punkt
sprzedazy na 296 mieszkancow.

Na dzien 31.12.2002 r. liczba punktow sprzedazy wynosi 123 (w tym - 84 sklepy, 39 lokale), a i1los¢
wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych jest nastgpujaca:

do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo - 182,



powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu - 111,
powyzej 18% zawartosci alkoholu - 111.

Gmina nie posiada na swoim terenie placowki ani poradni odwykowej, a funkcjg tg stara si¢ petni¢
punkt konsultacyjny zlokalizowany w dzielnicy Leszczyny, ktorego dziatalnos¢ w 2002 roku
przedstawiala si¢ nastepujaco:

udzielono 305 konsultacji oraz 70 porad dla os6b z problemem alkoholowym,
przeprowadzono rozmowy motywujace z 28 osobami uzaleznionymi od alkoholu do
podjecia leczenia, z 60 osobami naduzywajacymi alkoholu do ograniczenia picia oraz
36 rozméw z osobami wspdtuzaleznionymi,
w spotkaniach grup pomocowo-psychologicznych uruchomionych od miesiaca wrzesnia
uczestniczyto jednorazowo po kilka 0sob:

11 spotkan grupa rehabilitacyjna dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

8 spotkan grupa edukacyjna dla 0s6b naduzywajacych alkoholu,

10 spotkan grupa wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2002 roku prowadzita 55 spraw (w
tym 17 spraw z ubiegtego roku oraz 38 nowych wnioskéw) w zakresie objgcia leczeniem
odwykowym zglaszanych osob, z czego 47 spraw zakonczono, a 8 spraw pozostaje do rozpatrzenia
w roku biezacym.

Uzyskano 30 opinii bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, do sadu skierowano
37 wnioskéw o zobowiazanie do leczenia odwykowego, 2 informacje o sytuacji dziecka oraz
przeprowadzono 30 rozmdéw motywacyjnych ze zgltaszanymi osobami.

Straz Miejska udzielita 32 pouczen w zwiazku ze spozywaniem alkoholu w miejscach objetych
zakazem (park, skwer, obregb sklepu) naktadajac 1 mandat karny, przeprowadzita 11 interwencji
wobec 0s6b pijanych oraz zanotowatla 6 zatrzyman pijanych kierowcow.

Osrodek Pomocy Spotecznej na przestrzeni 2002 roku objal réznymi formami pomocy
1 603 rodziny, tj. 5 549 0s6b. W 96 rodzinach (tj. 289 0s6b) wystepuje znaczny problem
alkoholowy.

Dziatalno$¢ profilaktyczno-edukacyjna w placowkach szkolnych realizowano poprzez programy -
"Spdjrz inaczej" do prowadzenia, ktorego przeszkolono grupg 14 pedagogow, "Noe", a takze
spektakle teatralne o problematyce uzaleznien - "Naucz si¢ méwic¢ nie", "Ostatnia lekcja chemii" 1
"11 przykazanie - Toleruj", w ktorych uczestniczylo prawie 2 500 ucznidéw.

W ramach ogolnopolskiej akcji "Zachowaj trzezwy umyst" dofinansowano realizacje autorskich
szkolnych programéw profilaktycznych oraz programoéw $rodowiskowych sfinansowano pobyt na
obozach letnich dla 55 dzieci i mtodziezy oraz dofinansowywano realizatorow zadan w zakresie
tworzenia alternatywnych form spgdzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w srodowiskach
lokalnych.

Przeprowadzono szkolenia dla handlujacych napojami alkoholowymi, w ktérych uczestniczyty
153 osoby.

Na terenie gminy dziataja grupy samopomocowe: grupa AA "Krokus" oraz grupa AL-Anon
"Godnos¢".

Cele i zalozenia programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych, zmniejszanie rozmiarow 1
natgzenia tych, ktore aktualnie wystgpuja oraz tworzenie zasobow niezbgdnych do radzenia
sobie z juz istniejacymi.

2. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu Zycia u 0s6b naduzywajacych alkoholu
oraz promocja postaw abstynenckich.



3. Profilaktyka i edukacja w Srodowisku lokalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy.

4. Przeciwdzialanie procesom degradacji 0osob i rodzin z problemem alkoholowym przez
objecie ich formami pomocy terapeutycznej, psychospotecznej i prawne;.

5. Tworzenie koalicji srodowiskowej stuzacej zmniejszaniu i rozwigzywaniu problemow
patologii spotecznej z uwzglednieniem przemocy i zaniedbania w rodzinie.

6. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktére wynika z przepisOw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadania programu

I. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznien oraz bieglymi sadowymi w zakresie
konsultacji i leczenia os6b naduzywajacych alkoholu oraz badan i opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

2. Prowadzenie i finansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego dla oso6b z problemem
alkoholowym w dzielnicy Leszczyny oraz kontynuacja zadania adaptacji pomieszczen na
taki punkt w dzielnicy Czerwionka.

3. Udzielanie informacji o mozliwo$ciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla 0s6b w sprawach zwiazanych z uzaleznieniami i
przemoca w rodzinie w ramach procedury Niebieska Karta.

4. Diagnozowanie osob i zglaszanych probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu
poprzez konsultacje indywidualne, a nastgpnie udziat osob z problemem alkoholowym w
zajgciach pomocowych dla grup wsparcia.

5. Podejmowanie przez Gminnga Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dziatalno$ci zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione,
poprzez motywacj¢ lub zastosowanie zobowiazania sadowego.

6. Tworzenie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci 1 mlodziezy poprzez
finansowanie zakupu sprzgtu do ich realizacji.

7. Dofinansowanie programéw profilaktyczno-wychowawczych oraz pobytu dzieci i
mlodziezy na biwakach i1 obozach socjoterapeutycznych.

II. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w spolecznosci lokalnej ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

1. Zakup 1 rozpowszechnianie wydawnictw tematycznych traktujacych o problemach
alkoholowych oraz innych formach uzaleznien, ktore z nich wynikaja.

2. Realizacja profesjonalnych programéw profilaktycznych typu "Noe" oraz autorskich
programow szkolnych i sSrodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z uwzgl¢dnieniem
elementéw programu - "Drugi elementarz", "Nasze spotkania", "Spojrz inaczej".

3. Prezentacje spektakli teatralnych dotyczacych problemoéw uzaleznien (narkotyki, alkohol,
nikotyna) oraz form przemocy i agres;ji.

4. Propagowanie oraz wspieranie trzezwych obyczajow w ramach organizowanych lokalnie
imprez rozrywkowo- sportowych promujacych modg na trzezwy styl zabawy oraz spedzania
czasu wolnego.

5. Organizacja réznych form gminnych konkursow w zakresie wiedzy tematyczne;j,
profilaktyki problemowej, promocji zdrowia i Zycia bez natogow.

6. Prowadzenie spolecznej edukacji zwiazanej z profilaktyka problemow alkoholowych
poprzez prelekcje, pogadanki 1 wyktady oraz artykuly w prasie lokalne;.

7. Udzial w kampanii medialnej "Zachowaj Trzezwy Umysl" oraz innych regionalnych 1
ogodlnopolskich akcjach dotyczacych problematyki uzaleznien.



8. Szkolenia dla grup zawodowych oraz dla osob, ktore zajmuja si¢ profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz wynikajacymi z nich patologiami
spotecznymi.

9. Wprowadzenie systemu informacji na temat dzialan podejmowanych na terenie gminy w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

III. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen oraz 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i wynikajacych z nich uzaleznien.

1. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych dziataniu tych organizacji przez dofinansowanie
realizacji profilaktycznych programow srodowiskowych w oparciu o zadania ujgte w
programie gminnym.

2. Wspieranie inicjatyw krzewienia trzezwosci 1 abstynencji, oddzialywania na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

3. Nawiazanie wspotpracy z powiatem w sprawie koordynacji dzialan oraz wspdlnej realizacji
zadan wlasnych na terenie gminy.

IV. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do ksztattowania polityki lokalnej dotyczacej obrotu
napojami alkoholowym oraz ograniczania dostepnosci do alkoholu.

1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw ustawy dotyczacych
reklamy, promocji, informowania o sponsorowaniu i zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. Ustalanie przez Radg Miejska w formie uchwat, przepisow gminnych o charakterze
wykonawczym w zakresie liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych.

3. Prowadzenie dziatan kontrolno-intrwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

4. Organizacja szkolen dla handlowcéw w zakresie obrotu napojami alkoholowymi,
dotyczacych zmian w przepisach ustawy oraz przepisach gminnych.

5. Analiza wystgpowania zaktdcen porzadku publicznego w zwiazku ze sprzedaza napojow
alkoholowych w celu prowadzenia dziatalno$ci naprawcze;.

V. Zasady wynagradzania cztonkow gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie miesigczne w nastepujacych wysokosciach:
+ przewodniczacemu, jego zastgpcy i sekretarzowi - 224,00 zlotych,
+ pozostatym cztonkom - 150,00 ztotych.
2. Wynagrodzenie nie przystuguje za miesiac, w ktérym osoba nie uczestniczyta w pracach
komisji.
Gminny program jest podstawa do podejmowania dziatan zwiazanych z profilaktyka i
rozwiazywaniem problemow alkoholowych jako zadan wtasnych gminy, wskazanych ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Na realizacje¢ zadan programu przeznacza si¢ wptywy pochodzace z optat za zezwolenia na
sprzedaz alkoholu.
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