UCHWALA NR LXVII/648/23
RADY MIEJSKIEJ W CZERWIONCE-LESZCZYNACH

z dnia 25 sierpnia 2023 r.

w sprawie zmiany uchwatly dotyczacej Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na lata
2022-2025

Dziatajac na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (.
Dz. U. 2023 r. poz. 40) w zwigzku z art. 4* ust. 2i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023r., poz. 165 ze zm.) oraz z art. 10 ust. 2 - 2b
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 172)

Rada Miejska w Czerwionce-Leszczynach
uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Zmieni¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na lata 2022-2025 przyjety
uchwatg XLVI1/461/22 Rady Miejskiej w Czerwionce — Leszczynach zdnia 25 marca 2022r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na lata 2022-2025,
nadajgc mu brzmienie okreslone w Zatgczniku do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2023 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bernard Strzoda

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 1



-§+ .
E&Uu"ﬂ“ﬂu‘ﬁ:“’

=

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY | MIASTA CZERWIONKA-LESZCZYNY
NA LATA 2022 - 2025

Czerwionka-Leszczyny, sierpien 2023r.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach
ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny
Strona 1 z 29

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 1



Spis tresci

8§ 1 WPFOWAUZENIE ...ttt e e ettt e e e e e e e e e et eaaa e eeeeeeeeeennnsaaeeaeeeees 3
§ 2 POASIAWY PraWNE......eei et ee e e e ettt e e e e e e e e e e e enaaa e eaeeeeeeesnnnsanaeeaaeeees 4
§ 3 Dane diagNOSLYCZNE ....ceeeiiiiiiiiiiiiiiieee ettt 5
§ 4 Zasoby i podmioty realizujgce Program ... ... 16
8§ 5 AAreSACH PrOGIAMIU......e e e e e eee e e e e e eee e e e e e e e et e e e aeeeeeeeeessnsannaaaeeeeeeeennnnnnnnnnns 18
§ 6 Zrodta fiNANSOWANIA PrOGIAMU ...t eee e ee e e ee e ee e eee e ee e eeeeeeeeens 18
§ 7 Cel GIOWNY PrOgramMU.....ceeeeieeeiiieieieiieeeieee e 19
§ 8 Szczegotowe cele i zadania Programu ... ... 19
§ 9 DziatalnoSC GKRPA ... .. et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 19
§ 10 Monitoring efektywnosSci dziatan ...............eeioiiiiiiiiee e 21

§ 11 Zatgcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka — Leszczyny
Na lata 2022 - 20025 ... .. e e e e e e s 23

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach
ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny
Strona 2 z 29

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 2



§ 1

Wprowadzenie

1 stycznia 2022r., na mocy znowelizowanych przepiséw dotyczgcych dziatan
zobszaru profilaktyki uzaleznien, uwzgledniona zostata profilaktyka uzaleznien
behawioralnych!. Nowelizacja skutkuje m.in. powstaniem Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom 2z potgczenia Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Krajowego Biura do Spraw Narkomanii.

Na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii?, jednostki
samorzgdu terytorialnego majg okreslone zadania w zakresie podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych oraz w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom, do ktorych nalezg w szczegdlnosci:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznieh, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocag w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajgcych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

1 Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.
z 2021r. poz. 2469)

2 Art. 4! ust. 1 ustawy a dnia 26 pazdziernika 1982r. O wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Z 2021r. poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050 z pdzn. zm.)
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4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji , organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych,

stuzgcej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych

ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym.
7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego m.in. w ramach klubow integracji spoteczne;.

Powyzsze dziatania realizowane sg na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022
— 2025. Program ten okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznienia oraz
zapobiegania szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu,
zazywania narkotykow i uzaleznien behawioralnych.

Zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, sg spojne
z zalozeniami ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie i Miescie
Czerwionka - Leszczyny na lata 2016-2025". Program jest kontynuacjg dziatan
realizowanych w poprzednich latach, dostosowywany w miare potrzeb do aktualnych
uwarunkowan. Uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025,
a takze uwzglednia rekomendacje dot. realizowania i finansowania gminnych programoéw

wskazane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 2

Podstawy prawne

Opracowanie Programu oparto na:
¢ Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZzwosci ( t.j. Dz. U.

z 2021r. poz. 1119 ze zm.),

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach
ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny
Strona 4 z 29

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 4



e Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020r. poz.

2050 z pozn. zm.),

e Ustawie z dnia 9 marca 2023r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 535),

e Ustawie z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw (t.). Dz.U. Z 2021r. poz. 2469).

Plan zadan zawartych w Programie uwzglednia zadania wynikajace z:

¢ Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
o Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021,

e Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w wojewodztwie Slaskim na lata 2021 —
2030 (Uchwata nr V1/34/10/2021),

Niniejszy Program wpisuje sie w cele:

e Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016-2025,

e Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na lata 2021-2024,

e Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie i Miescie Czerwionka —
Leszczyny na lata 2016-2025,

e Programu Profilaktyki Zintegrowanej dla Gminy i Miasta Czerwionka — Leszczyny na
lata 2019-2025.

§3

Dane diagnostyczne

Podstawg do nakreslenia kierunkéw dziatan w niniejszym Programie sg dane statystyczne
i badania okreslajgce skale problemu w wymiarze ogolnopolskim jak i lokalnym.

1. Sytuacja demograficzna i spoteczna

Gmina i Miasto Czerwionka-Leszczyny potozona jest w subregionie zachodnim
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wojewddztwa slgskiego, w powiecie rybnickim. W skfad gminy wchodzi miasto Czerwionka-
Leszczyny oraz szes¢ sotectw: Betk, Ksigzenice, Palowice, Przegedza, Stanowice
i Szczejkowice.

Czerwionka-Leszczyny charakteryzuje sie ustabilizowang liczbg ludnosci.
Najwiekszg liczbe ludnosci gmina odnotowata w 1998 roku — 42 514 osob. Wedtug bilansu
ludnosci, na dzien 31 grudnia 2020 liczba ludnosci Czerwionki-Leszczyn wynosita 39 787.

Tabela 1. Liczba ludnosci Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny

2019 2020 2021
Ogotem 40063 39787 39365
'Kobiety 20589 20468 20264
‘Mezczyzni 19474 19319 19101

Zrédio: Dane statystyczne UGiM Czerwionka-Leszczyny — Wydzial Spraw Obywatelskich

Wykres 1. Liczba ludnosci Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny
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Zrédio: Dane statystyczne UGiM Czerwionka-Leszczyny — Wydzial Spraw Obywatelskich

Na terenie Gminy i Miasta funkcjonuje :

1. 8 przedszkoli,
2. 13 szkot podstawowych,

3. 20 niepublicznych podmiotéw medycznych, w tym najwiekszy NZOZ Medipoz Sp.
Z0.0.

W Czerwionce— Leszczynach nie funkcjonuje Zadna poradnia leczenia uzaleznien.
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2. Pomoc spoleczna

Realizatorem zadan pomocy spotecznej na terenie Gminy i Miasta Czerwionka —
Leszczyny jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce — Leszczynach.
Osrodek realizuje swoje zadania w szczegolnosci poprzez:

1. przyznawanie i wyptacanie przewidzianych ustawg swiadczen,
2. prace socjalna,

3. analize i ocene zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na Swiadczenia z pomocy
spotecznej (w tym alkoholizm i narkomania),

4. realizacje zadan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb spotecznych,

5. rozwijanie nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach
zidentyfikowanych potrzeb.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce — Leszczynach jest rowniez realizatorem

Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie i Miescie Czerwionka — Leszczyny.

Tabela 2. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w OPS w Czerwionce -

Leszczynach
Rok Liczba rodzin korzystajacych Liczba rodzin korzystajacych

z pomocy spotecznej ogétem | z pomocy spotecznej z powodu

uzaleznienia lub naduzywania

alkoholu
2019 | 472 | 22
2020 | 465 | 17
2021 | 343 | 23

Zrédio : Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie proﬁlaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych za rok

2019, 2020 i 2021

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach
ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny
Strona 7 z 29

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 7



Wykres 2. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w OPS w Czerwionce
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Zrédio : Sprawozdanie z dzialalno$ci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych za rok
2019, 2020 i 2021

3. Dzialalnosé GKRPA

Gtébwne zadania realizowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie i Miescie Czerwionka — Leszczyny to:

- podejmowanie dziatan zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu (powodujgcej rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylajgcej sie od pracy albo systematycznie zakitdcajgcej spokdj lub porzgdek
publiczny) obowigzku poddania sie leczeniu odwykowego,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow Kkorzystania z zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Ponadto, Gminna Komisja udziela rodzinom, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie. Komisja prowadzi profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng
i edukacyjng w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

Tabela 3. Dziatalnosé GKRPA

Liczba oséb, w stosunku do ktérych Liczba oséb, wobec Liczba grup roboczych ds.
Gminna Komisja podjeta czynnosci ktérych Gminna Komisja przeciwdziatania
zmierzajace do orzeczenia wystapita do sadu przemocy w rodzinie,
0 zastosowaniu wobec osoby z wnioskiem w skfad ktorych wchodzili
uzaleznionej od alkoholu obowigzku 0 zobowigzanie do cztonkowie Gminnej
poddania sie leczeniu w placowce podjecia leczenia
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leczenia uzaleznieh od alkoholu odwykowego Komisiji

2019 | 83 ' 40 ' 59

2020 | 153 ' 7 ' 99
2021 | 93 ' 52 ' 153

Zrédio : Sprawozdanie Z dziatalnosci samorzgddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania'probleméw alkoholowych za rok
2019, 2020 i 2021

4. Dzialalnos¢ Placowek Wsparcia Dziennego

Na terenie Gminy i Miasta Czerwionka — Leszczyny funkcjonujg dwie placowki
wsparcia dziennego : jedna w dzielnicy Czerwionka, druga w dzielnicy Leszczyny. Znajdujg
sie one w strukturze organizacyjnej Osrodka Pomocy Spotecznej, a ich dzialalnosé
skierowana jest do dzieci i mtodziezy z terenu Gminy i Miasta.

Dziatalnos$¢ Placowek obejmuje wspotprace z rodzicami lub opiekunami dziecka,
a takze z placowkami odwiatowymi i podmiotami leczniczymi. W ich siedzibach funkcjonujg
Kluby Miodziezowe.

Dziatalnos¢ Placéwek Wsparcia Dziennego finansowana jest w szczegodlnosci ze
srodkdw pochodzgcych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Tabela 4. Liczba dzieci korzystajgcych w Placowek Wsparcia Dziennego

2019 2020 2021

Ogétem | 164 | 142 ' 117
Czerwionka - 85 | 66 - 46
Leszczyny | 79 | 76 | 76

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnoéci Placowek Wsparcia Dziennego za rok 2019, 2020 j 2021
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Wykres 3. Liczba dzieci korzystajgcych w Placowek Wsparcia Dziennego
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Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnoéci Placowek Wsparcia Dziennego za rok 2019, 2020 j 2021

5. Rynek alkoholowy

Napoje alkoholowe nalezg do najpowszechniej spozywanych débr konsumpcyjnych.
Jednoczesnie jest to towar szczegolnego rodzaju, bowiem z jego piciem wigzaé sie moze
wiele negatywnych konsekwenciji zdrowotnych i spotecznych.

W kazdej niemal kulturze istnieje jakas substancja o tych wlasciwosciach, ktorej
uzywanie jest powszechnie akceptowane, chociaz obwarowane licznymi ograniczeniami
regulowanymi prawem. Dla naszego kregu kulturowego takg substancjg jest wiasnie
alkohol. Jesli uzywany jest w zgodzie z normami, powstanie negatywnych konsekwencji
jest mniej prawdopodobne, jesli owe normy sg przekraczane, prawdopodobienstwo
negatywnych konsekwencji rosnie.

Gotowos¢ do przestrzegania tych norm warunkowana jest w znacznym stopniu
spotecznym klimatem wokot picia, ale tez polityka panstwa sprzyjajgcg konsumpcji alkoholu,
badz nastawiong na jej ograniczanie. Jednym z instrumentéw prowadzenia tej polityki jest
ksztattowanie cen napojow alkoholowych. Ich wysokos¢, a takze dynamika wptywa istotnie
zaréwno na wielkos¢é konsumpcji alkoholu jak i jej strukture.

Tabela 5. Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na
100% alkohol w latach 2018-2020 w Polsce

2018 2019 2020
Wyroby spirytusowe 34,60% 37,80% 38,50%
'Wino i miody pitne | 7,50% 7,60% | 8,00%
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Piwo 57,90% 54,60% 53,50%

Zrodio: Dane statystyczne FARFA

Tabela 6. Spozycie w litrach na jednego mieszkanca w Polsce

_ Wino Wino i miody pitne . . .
Wyroby spirytusowe | _ _ _ Piwo w przeliczeniu na
i miody | w przeliczeniu na 100% | Piwo
(100% alkoholu) _ 100% alkohol
pitne alkohol
2018 3,3 6 0,72 100,5 5,53
2019 3,7 6,2 0,74 97,1 5,34
2020 3,7 6,4 0,77 93,6 5,1

Zrédio: Dane statystyczne FARFA
W badaniach ankietowych przeprowadzonych w 2019 roku wsrdéd dorostych

mieszkancéw Gminy i Miasta Czerwionka — Leszczyny, 19% ankietowanych przyznato sie
do faktu upijania sie alkoholem. W najblizszym otoczeniu ankietowani dostrzegajg, iz 40%
innych dorostych os6b naduzywa alkohol.

W celu okreslenia, w jakim stopniu spozywanie alkoholu w Gminie i Miescie
Czerwionka — Leszczyny przyczynia sie do powstania problemdw spotecznych, zebrano
informacje statystyczne podmiotéw dziatajgcych na terenie gminy.

Z danych Komisariatu Policji w Czerwionce — Leszczynach oraz Strazy Miejskiej
wynika, iz w 2020 roku do lzby Wytrzezwien przewieziono 128 osob. To, w porownaniu

z ubiegtymi latami, znaczny spadek liczby nietrzezwych.

Tabela 7. Liczba os6b nietrzezwych przewiezionych przez Policje/ Straz Miejska do
Izby Wytrzezwien

2019 2020 | 2021

Liczba nietrzezwych 162 ' 128 | 151

Zrédlo : Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania' probleméw alkoholowych za rok

2019, 2020 i 2021

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach
ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny
Strona 11 z 29

Id: 54CB4328-660A-4EE7-B5F4-84BF5DC22EFB. Uchwalony Strona 11




Tabela 8. Wartos¢ (w PLN) sprzedanego alkoholu na terenie Gminy i Miasta
Czerwionka — Leszczyny w 2021 roku
do 4,5% (oraz piwa) | od 4,5% do 18% | pow. 18% | razem
(z wyjatkiem piwa)

18 991 618,67 | 3450 394,27 17110 917,27 39552 930,21

Zrédio : Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych za rok 2021

Zgodnie z art. 18 ust.8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, przeprowadzono na terenie Gminy i Miasta
Czerwionka — Leszczyny w 2021r. kontrole siedmiu punktow sprzedazy napojow

alkoholowych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

6. Narkotyki i substancje psychoaktywne

Uzaleznienie od narkotykéw, podobnie jak uzaleznienie od alkoholu, charakteryzuje
sie kompulsywng, trudng do opanowania potrzebg przyjmowania danej substancji, bez
wzgledu na wynikajgce z tego szkodliwe konsekwencije.

Jak wskazujg badania, wiekszos¢ decyzji by sprébowac tego rodzaju substancji po
raz pierwszy jest zazwyczaj dobrowolna. W zaleznosci od rodzaju narkotyku, ich wptyw na
zachowanie, postrzeganie i organizm cztowieka jest zréznicowany.

Niewatpliwie, alkoholizm i narkomania to zjawiska gteboko powigzane z wieloma
problemami spotecznymi takimi jak ubéstwo, bezrobocie, prostytucja i bezdomnosg, a takze
generujgce zachowania kryminalne. Sg to problemy dotyczgce wszystkich grup
spotecznych, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia i statusu materialnego, a konsekwencje
te dotykaja nie tylko osob uzaleznionych, lecz takze cztonkdw ich rodzin oraz otaczajgce ich
srodowisko spoteczne.

Naduzywanie substancji psychoaktywnych czesto prowadzi do rozkiadu zycia
rodzinnego, przemocy oraz zaktdcania porzgdku i tadu publicznego lub nawet zagrozenia
zycia i zdrowia osoby bedacej pod wptywem i oséb w jej najblizszym otoczeniu.
Nastepstwem picia alkoholu i zazywania narkotykdbw oraz innych substancji
psychoaktywnych jest takze znaczne obcigzenie ekonomiczne o0sob najblizszych

i spotecznosci, w ktérych te jednostki funkcjonujg. Obcigzenia te dotyczg gtdwnie kosztow
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leczenia, kosztéw strat materialnych i spadku dochodow.

Dane z badan populacyjnych, jak np. badania ankietowe wsréd mtodziezy, pokazuja,
jaka jest skala eksperymentowania oraz aktualnego uzywania narkotykow. Trudno jest
jednak uchwyci¢ w badaniach populacyjnych liczbe osdb, ktére uzywajg codziennie, np.
heroine. Dlatego teZz przeprowadza sie dodatkowe analizy majgce na celu oszacowanie skali
uzywania problemowego na podstawie np. rejestrow o0sob podejmujgcych leczenie.
Podobnie, jak w przypadku wynikow badan populacyjnych, oszacowania liczby
problemowych uzytkownikéw narkotykow pokazujg, ze na tle innych krajow UE Polska nie
ma wysokich wskaznikéw problemowego uzywania substancji nielegalnych.

Nowym zjawiskiem, widocznym w szczegolnosci w srodowisku miodziezy, sg NSP —
Nowe Substancje Psychoaktywne, potocznie znane jako ,dopalacze”.

Dane Osrodka Kontroli Zatru¢ w Warszawie potwierdzajg wysokie wskazniki
podejrzen zatru¢ z powodu NSP. Po rekordowym pod wzgledem liczby zatru¢ roku 2015 (7
206), w 2016 roku odnotowano spadek do 4 369 przypadkdédw. Podobny wynik
zarejestrowano w 2017 roku. Dane z 2018 roku odnotowaty niewielki spadek liczby
prawdopodobnych zatru¢ z powodu NSP do 4 260. Dane za 2019 roku pokazujg spadek
liczby zatru¢ z powodu NSP do 2 178 .W 2020 r. zanotowano kolejny ponad 2,5 krotny
spadek w stosunku do roku 2019 liczby zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami

psychoaktywnymi w Polsce.

Tabela 9. Liczba zatru¢ w Polsce zgtoszonych w poszczegolnych miesigcach 2020

roku z podzialem na NSP/SZ i pozostate substancje
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Zrédio: Raport Gléwnego Inspektora Sanitarnego DOTYCZACY ZATRUC SRODKIEM ZASTEPCZYM LUB NOWA SUBSTANCJA
PSYCHOAKTYWNA W POLSCE, 2021
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7. Uzaleznienia behawioralne

Specjalisci uwazajg, ze nie ma wyraznych réznic pomiedzy uzaleznieniem od
substancji psychoaktywnych (alkoholu/ narkotykdéw/ NSP) i uzaleznieniem od czynnosci.
Réznica polega gtownie na tym, ze w pierwszym przypadku osoby uzaleznione poszukujg
kontaktu z substancjg, drugi zas wigze sie z mozliwoscig wykonywania okreslonych
Czynnosci.

Uzaleznienia od czynnosci sg to wszelkie natogowo powtarzane czynnosci, w ktére
nie sg zaangazowane substancje psychoaktywne. Nalezg do nich zachowania lub dziatania,
ktére sg spotecznie akceptowane, takie jak jedzenie, ogladanie telewizji, robienie zakupdw,
korzystanie z Internetu, granie w gry hazardowe, dbanie o swdj wyglad, praca itp.
Zachowania te stajg sie zagrazajgce i mogg przejs¢ w uzaleznienia wowczas, gdy tracimy
kontrole nad dang czynnoscig. Odczuwamy woéwczas przymus — czyli silne pragnienie
wykonywania danej czynnosci, mimo jej negatywnego wptywu na nasze funkcjonowanie.
Kiedy natomiast nie mozemy jej wykonywac, doznajemy réznych dolegliwosci, np.
rozdraznienia, ztosci, niepokoju.

Najpopularniejsze uzaleznienia behawioralne kazdy z nas wymieni bez trudu:
seksoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od hazardu, kompulsywne objadanie sie,
pracoholizm, siecioholizm (uzaleznienie od komputera i Internetu). Znacznie mniej
znane, cho¢ w wielu przypadkach bardzo powszechne, sg takie uzaleznienia jak:

1. tanoreksja — natogowe, kompulsywne opalanie sie (gidwnie w solarium), w celu
nadania skérze odpowiedniego koloru, kojarzonego ze zdrowiem i witalnoscig,

2. ortoreksja — uzaleznienie od zdrowego odzywiania: w mniejszym stopniu chodzi
0 uzaleznienie od samego jedzenia, a bardziej o fiksacje na punkcie produktéw
spozywczych, ktére okreslane sg jako zdrowe, eko, bio,

3. fonoholizm — niewykluczone, ze uzaleznienie od telefonu komoérkowego jest, obok
siecioholizmu, jednym z najpopularniejszych i najbardziej lekcewazonych
wspoiczesnych uzaleznien behawioralnych,

4. kleptoholizm (kleptomania) — przymus dokonywania kradziezy, ktore dajg
satysfakcje poréwnywalng z aktem seksualnym czy grami hazardowymi,

5. bigoreksja — polega na chorobliwej dbatosci o sylwetke, wyglad i sprawnosc ciata,

co przejawia sie w kompulsywnych ¢éwiczeniach fizycznych, stosowaniu
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rygorystycznych diet, a czesto takze suplementéw diety i sterydow

wspomagajacych przyrost masy miesniowej,

6. dysmorfofobia — uzaleznienie od czestych korekt wtasnego wygladu przy pomocy

zabiegdw medycyny estetycznej i operacji plastycznych,

7. piromania — przymus dokonywania notorycznych podpalen i regularnego kontaktu

z otwartym ogniem.

8. Przemoc w rodzinie

W 2021 roku Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie przyjat 112 procedur ,Niebieskie Karty” w tym 75 zostato wszczetych przez

Policje, 34 przez Pomoc Spoteczng i 3 przez inne instytucje. W sumie procedurg ,Niebieskie

Karty” objeto 149 rodzin. W 2021 roku 149 os6b byto wskazanych jako doswiadczajgcych

przemocy w tym 106 oséb to kobiety, 16 mezczyzni i 27 dzieci. Oséb wskazanych jako

sprawcy przemocy byto 149 w tym 19 kobiet, 130 mezczyzn. tacznie zakohczono 170

procedur ,Niebieskie Karty” w tym 53 z 2020 roku.

Tabela 10. Procedura Niebieskiej Karty prowadzona przez OPS w Czerwionce —

Leszczynach
Dziatania 2019 2020 2021
Liczba formularzy NK, ktore wptynety do Zespotu 95 121 112
Liczba rodzin objetych pomocg 84 120 149
Liczba zamknietych NK 82 116 170

Zrédio: Sprawozdanie z dzialalnoéci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Czerwionce-Leszczynach za rok 2019, 2020 i 2021.
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9. Analiza SWOT

SILNE STRONY — uwarunkowania wewnetrzne
stuzgce przeciwdzialaniu zachowaniom
ryzykownym

- wysoki priorytet profilaktyki w polityce rozwoju
Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny;

- zasoby instytucjonalne dziatajace w obszarze
profilaktyki;

- $rodki finansowe przekazywane na realizacje
celowanych programow profilaktycznych;
implementacja programow profilaktycznych —
rekomendowanych oraz autorskich;

- uczniowie majg dobrze wyrobione umiejetnosci
psychospoteczne;

- liczba przeszkolonych nauczycieli, ktérzy sa
odpowiedzialni za efekty swojej pracy wychowawczo
— profilaktycznej;

- poczucie bezpieczehstwa ucznidw szkot
podstawowych;

- dobre relacje nauczyciele — uczniowie oraz relacje
rowiesnicze;

- zwarto$¢ spotecznosci lokalnych, wiezi i tradycje
lokalne tgczgce mieszkancow;

- wysoka aktywnos¢ instytucji pomocy spotecznej.

SZANSE — uwarunkowania wewnetrzne
sprzyjajgce przeciwdzialaniu zachowaniom
ryzykownym

- implementacja programoéw profilaktycznych —
rekomendowanych oraz autorskich;

- mozliwo$¢ budowania sieci wspotpracy dotyczacej
profilaktyki w oparciu o dodwiadczenia réznych
instytucji;

- ukierunkowanie na ksztatcenie kompetenc;ji
kluczowych ucznidw;

- mozliwo$¢é wtaczenia do dziatan profilaktycznych
instytucji z otoczenia odwiaty;

- edukacja réwiesnicza;

- budowanie wiezi lokalnych;

- wzbogacenie infrastruktury i wyposazenia szkdt.

StABE STRONY — uwarunkowania wewnetrzne
ograniczajgce przeciwdzialanie zachowaniom
ryzykownym

- hieugruntowana tradycja wspotpracy pomiedzy
szkotami w zakresie programéw profilaktycznych;
- hiewystarczajaca lokalna koalicja profilaktyczna
szkot/ placéwek/ instytucii dziatajgcych w obszarze
zapobiegania zachowaniom ryzykownym dzieci

i mtodziezy;

- trudne srodowisko rodzinne i spoteczne;

- niepetne wigczanie dorostych i uczniow we
wspotdecydowanie o sprawach profilaktyki.

ZAGROZENIA - uwarunkowania wewnetrzne
niesprzyjajace przeciwdziataniu zachowaniom
ryzykownym

- hiekorzysthe wzorce zachowan ptyngce z otoczenia
i $wiata wirtualnego;

- brak punktu interwenciji kryzysowej;

- brak motywacji uczniéw do systematycznej pracy;

- zmeczenie nauczycieli wynikajace ze zmian

w prawie o$wiaty.

Opracowano na podstawie ,Programu Protilaktyki Zintegrowanej dla Gminy i Miasta Czerwionka — Leszczyny na lata 2019-2025"

§4

Zasoby i podmioty realizujgce Program

Gminny Program Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 bedzie realizowany przez Osrodek
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Pomocy Spotecznej w Czerwionce — Leszczynach.

Zadania wynikajgce z Programu bedg wykonywane we wspofpracy z innymi
Podmiotami, w mysl zasady, ze kazde z zadan bedzie realizowane/wspodtrealizowane przez
ten podmiot, ktory w danym obszarze jest najwtasciwszy zgodnie z swoimi kompetencjami.
Do podmiotdw tych naleza:

1) Urzad Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny,

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) Placéwki Oswiatowe z terenu Gminy i Miasta Czerwionka- Leszczyny,

4) Komisariat Policji w Czerwionce- Leszczynach,

5) Straz Miejska w Czerwionce- Leszczynach,

6) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Czerwionce- Leszczynach,

7) Poradnia Zdrowia Psychicznego w Czerwionce- Leszczynach,

8) Podmioty lecznicze w Czerwionce- Leszczynach,

9) Organizacje pozarzgdowe, koscielne i inne podmioty prowadzgce dziatalnos¢ pozytku
publicznego, dziatajgce na rzecz mieszkancéw Gminy i Miasta Czerwionka- Leszczyny,
10) Inne podmioty dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych z terenu Gminy i Miasta Czerwionka- Leszczyny,

11) Inne jednostki organizacyjne Gminy i Miasta Czerwionka- Leszczyny.

Podmioty ubiegajgce sie o wsparcie finansowe na dzialania przewidziane
w programie sg zobowigzane do pisemnego zioZzenia prosby o finansowanie lub
dofinansowanie danego przedsiewziecia do Dyrekcji Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czerwionce-Leszczynach min. na dwa tygodnie przed zaplanowanym dziataniem.

Do pisma nalezy zatgczy¢ np. program profilaktyczny lub wychowawczo -
profilaktyczny, plan pracy bedacy podstawg do dziatan profilaktycznych, zgodnych
z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny na lata 2022-2025.

Zarzadzeniem Dyrektora Osrodka Pomocy Spotecznej w Czerwionce — Leszczynach,
zostanie powotany zespodt, kitdéry oceni zasadnos¢ finansowania lub dofinansowania
przedstawionego dziatania. Podmiot, ktory otrzymat wsparcie finansowe zobowigzany jest
do przedtozenia odpowiednio opisanej faktury zgodnie z otrzymanymi wytycznymi. Ztozenie

pisma nie jest jednoznaczne z otrzymaniem wsparcia finansowego.
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§5

Adresaci programu

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 sg wszyscy mieszkancy
Gminy i Miasta Czerwionka - Leszczyny.

Program opiera sie gtdwnie na dziataniach z zakresu profilaktyki, skierowanych do
odbiorcow bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw oraz problemem przemocy. Szczegodlng
uwage w obszarze profilaktyki poswieca sie dzieciom i mtodziezy, rodzicom, opiekunom
i kobietom w cigzy. Ponadto kierunki realizacji Programu w ramach profilaktyki mogg by¢
realizowane na trzech poziomach w zaleznosci od stopnia ryzyka:

a) profilaktyka uniwersalna, adresowana do catej niezdiagnozowanej populacji, gdzie
celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy i umiejetnosci niezbednych do zapobiegania
problemom,

b) profilaktyka selektywna, adresowana do jednostek i grupy zwiekszonego ryzyka, ktére
podlegajg dziataniu licznych czynnikow ryzyka i sg bardziej zagrozone wystgpieniem
problemdw i zaburzen, nastepuje dostosowanie do specyficznych potrzeb jednostki czy
grupy,

c) profilaktyka wskazujaca, adresowana do jednostek lub grup wysokiego ryzyka, gdzie
uwidocznione sg wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
Srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych badz problemdéw wynikajgcych z uzalezniern behawioralnych,

ale nie jest to jeszcze terapia.

§6

Zrodta finansowania programu

Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-
2025 pochodzg z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych do
spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz optat za wydanie zezwolen na

sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
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nieprzekraczajgcej 300 ml.
Uwzglednia sie rowniez mozliwos¢ pozyskania dodatkowych zrodet finansowania jak
np. inne srodki zewnetrzne pozyskiwane zaréwno przez gmine jak i realizatora oraz

partnerow.

§ 7

Cel gtéwny Programu

Cel gtéwny: realizacja dziatan profilaktycznych w szkotach, edukacja publiczna w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, wzmocnienie dziatan w zakresie
promocji zdrowego stylu Zzycia oraz udostepnienie oferty pomocowej stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy domowe;.

§8

Szczegoltowe cele i zadania Programu

Cele szczegotowe: sg zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i uwzgledniajg cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

[ szerzej okreslone w Zatgczniku nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii |
§9
Dziatalnos¢ GKRPA

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Czerwionce-
Leszczynach dziata na podstawie: Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (ti. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.),
Regulaminu Organizacyjnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow, Alkoholowych
w Czerwionce-Leszczynach (Zarzadzenie Nr 585/22 Burmistrza Gminy i Miasta
Czerwionka-Leszczyny z dnia 10 pazdziernika 2022 roku). Gminna Komisja ze wzgledu na
powierzone jej ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zadania, odgrywa znaczgca role w realizacji lokalnych dziatan z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych.
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Do zadan GKRPA naleza:
1. prowadzenie procedury zobowigzujgcej do podjecia leczenia wobec 0s6b

naduzywajacych alkoholu oraz prowadzenie rozmow motywacyjno—interwencyjnych,

2. opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, prowadzenie kontroli
przestrzegania warunkow i zasad korzystania ze zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych,

3. uczestniczenie w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup
diagnostyczno — pomocowych na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej oraz realizacja procedury ,Niebieskie Karty”,

4. inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadah wiasnych gminy zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych ujetych w formie gminnych

programoéw,
5. systematyczne podnoszenie kwalifikaciji.

W skiad Gminnej Komisji wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Komisja prowadzi swojg dziatalno$¢ poprzez
formy okreslone w Zarzgdzeniu Burmistrza Gminy i Miasta Czerwionki - Leszczyn nr 585/22
z dnia 10 pazdziernika 2022r. w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego
GKRPA w Czerwionce- Leszczynach. Szczegdlng formg dziatalnosci Komisji sg dyzury,
ktére winny sie odby¢, co najmniej dwa razy w tygodniu po 2 godziny. Posiedzenie ogolne
zwotywane jest w miare potrzeb, ale nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Kazdy czlonek Komisji zobowigzany jest do petnienia dyzuréw (w tym innych
prac Komisji) minimum 4 razy w miesigcu, za co otrzymuje wynagrodzenie. Za udziat
w dyzurach i innych pracach Komisji, cztonkowi przystuguje wynagrodzenie.

Udziat Przewodniczgcego, Zastepcy Przewodniczgcego lub czionkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz grup diagnostyczno - pomocowych, o ktérych
mowa w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej odbywa sie w ramach obowigzkéw

stuzbowych lub zawodowych.
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Wynagrodzenie miesigczne brutto wynosi:

Przewodniczacy GKRPA 32% minimalnego wynagrodzenia za prace,

Zastepca Przewodniczacego GKRPA ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10
Sekretarz GKRPA pazdziernika 2002 r. o minimalnym

wynagrodzeniu za prace i obowigzujgcych

aktow wykonawczych

Pozostali Cztonkowie GKRPA 25% minimalnego wynagrodzenia za prace,
ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace i obowigzujgcych

aktéw wykonawczych

Brak udziatu cztonka Komisji w jej pracach skutkuje obnizeniem wynagrodzenia o V4
za kazdag nieobecnosc.

Wynagrodzenie wyptacane jest miesiecznie z dotu na podstawie listy obecnosci lub
innego dokumentu potwierdzajgcego udziat cztonkow w pracach Komisji, zatwierdzonego
przez Przewodniczgacego Ilub Zastepce Przewodniczgcego Komisji. Platnosé
wynagrodzenia nastgpi do 15 dnia miesigca, nastepujgcego po miesigcu, w ktérym cztonek
Komisji brat udziat w pracach.

Zmiana trybu pracy Komisji moze ulec zmianie w przypadkach losowych np.
ogtoszonego stanu pandemii na terenie kraju lub regionu badz szczegotowych przepisow

prawa ustanowionych na okolicznos¢ wystgpienia takiego stanu.
§10

Monitoring efektywnosci dziatan

Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta Czerwionka- Leszczyny
na lata 2022-2025 to doskonalenie systemu informacji i monitorowania niezbednego do
prowadzenia skutecznej polityki z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii
na terenie gminy.

Monitoring pozwoli oceni¢ postepy z prowadzonych dziatan, zweryfikowac tempo
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i kierunek, w ktorym zmierza program, pozwoli takze na biezgcg modyfikacje dziatan
umozliwiajgc dostosowanie programu do zmieniajgcych sie warunkow oraz potrzeb.
Osiggnieciu powyzszych celow stuzyé bedzie wymiana informacji miedzy instytucjami,
organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke dotyczgca
probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie gminy.

Monitoring bedzie prowadzony przez corocznie i pozwoli na zbieranie i analizowanie
informacji ilosciowych i jakosciowych, danych statystycznych oraz analize uzyskanych
danych, okreslenia efektywnos$ci poszczegodlnych dziatan, opracowanie wnioskow, a co
najwazniejsze okreslenie dalszych kierunkéw dziatan.

Monitoring programu bedzie prowadzony na podstawie:

1. Wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy i Miasta

Czerwionka-Leszczyny.

2. Gromadzenia i analizy danych na temat problemu uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie np. dane statystyczne z Policji, Strazy Miejskiej, GKRPA, Zespotu ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

3. Gromadzenia i analizy dokumentéw m.in. finansowych i merytorycznych zwigzanych
z realizacjg programu. Kontrolowania, gromadzenia i analizy dokumentow
zwigzanych np. z realizacjg programow profilaktycznych (w tym rekomendowanych
programéw profilaktycznych), kampanii profilaktycznych m.in. przez placowki
oswiatowe, Placéwki Wsparcia Dziennego, swietlice z programem opiekunczo-

wychowawczym lub socjoterapeutycznym.
4. Gromadzenia sprawozdan z realizacji programu.

Gromadzenie danych do monitoringu bedzie odbywato sie poprzez sprawozdania,
ankiety itp. wypetniane przez realizatorow Programu, a takze inne podmioty, ktére uzyskaty
wsparcie na dziatania przewidziane w Programie. Opracowane dokumenty realizatorzy oraz
inne podmioty realizujgce dziatania przewidziane w Programie, dostarczaC¢ bedg do
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach w terminach:

1) zjednorazowego wsparcia do 14 dni kalendarzowych od dnia jego zrealizowania;
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2) z dziatalnosci podmiotow realizujgcych Program (np. Straz Miejska, Policja,
GKRPA) za okres od 01.01. do 31.12. do dnia 31.01. roku nastepnego;

3) z dziatalnosci szkdt podstawowych 2 razy w roku kalendarzowym i bedg dotyczyly

okresow sprawozdawczych: od 01.01. do 30.06. (dostarczone do dnia 31.07.)

oraz od 01.07. do 31.12. (dostarczone do dnia 31.01. roku nastepnego).

Informacje zawarte m.in. w sprawozdaniach i ankietach zostang uwzglednione w rocznym

sprawozdaniu z realizacji Programu

Ewaluacja bedzie miata na celu ocene Programu wedtug jego efektow oddziatywania

i potrzeb oraz podejmowaniu decyzji dotyczagcych rozszerzenia bagdz ograniczania

podejmowanych dziatan programowych przy planowaniu na kolejne lata. Za monitoring

i ewaluacje odpowiedzialny bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-

Leszczynach.

§ 11

Zalgcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy

i Miasta Czerwionka — Leszczyny na lata 2022 - 2025

Cel szczegbiowy

l.

Zwiekszenie
dostepnosci
pomocy
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej
dla oséb

uzaleznionych

-Zadania do realizacji | Wskaznik

osiggniecia celu

-1. Prowadzenie Punktu informacyjno — - liczba osob
konsultacyjnego dla osoéb z problemami alkoholowymi - liczba
i ich rodzin oraz przemocg w rodzinie: udzielonych porad

- konsultacje i porady w zakresie mozliwosci

i warunkow podjecia leczenia odwykowego;
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;
- rozpoznanie zjawiska przemocy;

- udzielanie pomocy psychologicznej;

- prowadzenie grup wsparcia dla kobiet doznajacych
przemocy domowej;

- udzielanie informacji o miejscach pomocy osobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym i doznajgcym
przemocy domowej;

- udzielanie pomocy prawne;j.

2. Podjecie dziatan zmierzajacych do utworzenia na - liczba podjetych
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terenie Gminy placéwki lecznictwa odwykowego dla
0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych, w tym
udzielenie wsparcia finansowego w zakresie
niezbednym do funkcjonowania placéwki, np.
finansowanie, dofinansowanie programow
terapeutycznych uzupetniajacych oferte swiadczen
zdrowotnych NFZ.

3. Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkéw
GKRPA, grup zawodowych oraz specjalistow
zajmujacych sie problemem uzaleznien i przemoca.

4. Zwiekszanie kompetencji i edukacji przedstawiciel
réznorodnych grup zawodowych zaangazowanych
w realizacje programu.

5. Finansowanie i wspieranie ksztalcenia os6b
udzielajgcych wsparcia osobom i rodzinom z
problemem uzaleznien, w tym umozliwiajgcych
uzyskanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien.

6. Aktywizacja spoteczna i zawodowa 0sob
uzaleznionych, w tym oddziatywania wobec os6b
bezdomnych.

7. Wspétpraca z placéwkami stuzby zdrowia

w zakresie leczenia i rehabilitacji os6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych, w tym placowek lecznictwa
odwykowego.

dziatan
- liczba otwartych
placowek

- liczba szkolenh
- liczba
przeszkolonych
osob

- liczba
przeszkolonych
0s0b

- liczba
przeszkolonych
0s0b

- liczba
oddziatywan

- liczba os6b
podejmujacych
leczenie

il

Udzielanie
rodzinom,

w ktérych
wystepujq
problemy
uzaleznien,
pomocy
psychospofecznej
i prawnej, a

w szczegdbinosci

1. Organizowanie i prowadzenie dziatan GKRPA
w Czerwionce — Leszczynach.

2. Prowadzenie rozmdéw z osobami uzaleznionymi.

3. Wspieranie systemu dziatania i skutecznego
reagowania wobec dzieci i mtodziezy zyjacych

w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym/
przemocy poprzez organizowanie, finansowanie lub
dofinansowanie lokalnych narad, seminariow,
konferencji, szkolen w zakresie pomocy dziecku

i rodzinie oraz superwizji, konsultacji dla osob
udzielajacych pomocy i wsparcia (w tym finansowanie
wszelkich kosztow zwigzanych z organizacje ww
przedsiewziec).

4. Finansowanie i dofinansowanie szkolen, kursow

- liczba posiedzen

- liczba rozmoéw

- liczba narad/
szkolen/
konferenciji/
superwizji

- liczba szkolen/
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ochrony przed
przemocy

w rodzinie

specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem uzaleznien/ przemocy oraz w zakresie
prowadzenia zajec socjoterapeutycznych.

5. Prowadzenie i finansowanie catego zakresu
dziatalnosci(koszty merytoryczne, biezace
funkcjonowanie) Placowek Wsparcia Dziennego dla
dzieci i mtodziezy z grup ryzyka — wspieranie rodziny
w zakresie pomocy w opiece i wychowaniu dziecka
oraz w funkcjach jego rozwoju poprzez prowadzenie
oraz funkcjonowanie Placowek Wsparcia Dziennego
w Czerwionce-Leszczynach, w tym organizowanie,
finansowanie np. zaje¢, szkolen, spotkan, wyjazdow,
imprez o charakterze profilaktycznym dla dzieci

i mtodziezy, ich rodzicow, opiekunow prawnych

w ramach m.in. programow profilaktycznych.

6. Finansowanie lub dofinansowanie funkcjonowania
swietlicy o charakterze profilaktycznym z programem
opiekunczo - wychowawczym lub socjoterapeutycznym
dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

7. Finansowanie lub dofinansowanie wyjazdéw
profilaktycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym/problemem przemocy.

8. Organizowanie, finansowanie lub dofinansowanie
dziatan profilaktycznych np. kampanie, szkolenia,
konferencje, akcje spoleczne, eventy
upowszechniajgce w spoteczenstwie wiedze na temat
szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety

w cigzy, promujace przekaz dotyczacy koniecznosci
zachowania abstynencji w czasie cigzy, a takze
systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym
Zespotem Alkoholowym — FAS oraz dla ich rodzicow

i opiekunow.

9. Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno —
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy

w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci poprzez
opracowywanie, upowszechnianie, finansowanie lub
dofinansowanie materiatow informacyjno —
edukacyjnych dot. m.in. psychologicznych, prawnych
aspektow przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
adresowanych takze dla profesjonalistow oraz
przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat
lokalnej oferty pomocy dla cztonkéw rodzin

z problemem przemocy, w szczegolnosci z problemem
alkoholowym (np. ulotki, strony internetowe, broszury,

ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny

kursow

- liczba placowek
- liczba dzieci,
ktérym udzielono
wsparcia

- liczba Swietlic

- liczba dzieci,
ktérym udzielono
wsparcia

- liczba wyjazdow
- liczba dzieci,
ktérym udzielono
wsparcia

- liczba kampanii/
szkolen/ eventow

- liczba dziatan
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plakaty).

10. Udziat w ogdlnopolskich akcjach promujacych
trzezwos¢ i zycie rodzinne bez przemocy.

11. Prowadzenie, finansowanie lub dofinansowanie
programow profilaktyki przemocy w rodzinie

i programow rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze oraz pozytywne relacje rodzinne.

12. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji
dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie poprzez organizowanie, finansowanie lub
dofinansowanie m.in. szkolen, warsztatéw, konferencji
obejmujacych zagadnienia dot. przemocy w rodzinie,
obowigzujacych procedur (w tym procedury ,Niebieskie
Karty”).

13. Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych
(w tym grup wsparcia ) dla os6b doznajgcych przemocy
w rodzinie.

14. Pomoc spoteczna dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin dotknietych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym — integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej

15. Wspieranie zatrudniania socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej (CIS) i klubow integracji spotecznej (KIS)

16. Udzielanie pomocy psychologicznej dzieciom
i mtodziezy oraz rodzicom w celu poprawy zdrowia
psychicznego (w tym zapobieganie uzaleznieniom)

- liczba akgji

- liczba
programow

- liczba szkolen/
warsztatow/
konferenciji

- liczba wspartych
grup

- liczba rodzin,
ktérym udzielono
wsparcia

- liczba osob
korzystajacych
z CIS/KIS

- liczba odbiorcow

1.
Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnos$ci
informacyjnej i
edukacyjnej

w zakresie
rozwigzywania

probleméw

1. Finansowanie lub dofinansowanie i realizacja
w szczegolnosci rekomendowanych programow
profilaktyki np. uniwersalnej, selektywnej,
wskazujacej dla dzieci i mfodziezy oraz rodzicow.

2. Wspieranie i finansowanie dziatah realizowanych
przez placowki wsparcia dziennego oraz swietlice
o charakterze profilaktycznym z programem
opiekunczo- wychowawczym lub socjoterapeutycznym.

3. Udziat w ogolnopolskich kampaniach
profilaktycznych zwigzanych m.in. z profilaktyka
uzaleznien, zachowaniami ryzykownymi, w tym
zakup i dystrybucja materiatéw profilaktyczno -

ul. 3 Maja 36B, 44-230 Czerwionka-Leszczyny

- liczba
programow

- liczba dziatan
- wysokos¢é
srodkow
finansowych

- liczba kampanii
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alkoholowych

i przeciwdziatania
narkomanii oraz
uzaleznieniom
behawioralnym,
w szczegdbinosci
dla dzieci i
miodziezy — w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na
rzecz dozywiania
dzieci
uczestniczgcych
w pozalekcyjnych
programach
opiekurczo —
wychowawczych
i socjoterapeuty-
cznych

edukacyjnych i informacyjnych, gadzetéw do realizacji
dziatan, nagrod m.in. w ramach konkursow
profilaktycznych.

4. Finansowanie lub dofinansowanie i organizacja
szkolen dla rodzicow w zakresie ich kompetencji
wychowawczych w obszarze profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci.

5. Finansowanie lub dofinansowanie i organizacja
profilaktycznych np. kampanii, akcji spotecznych,
eventow, festynow, piknikow, happeningow, szkolen,
konkursow promujacych zdrowy i aktywny styl zycia,
bez uzaleznien, utrwalajagcych postawy
abstynenckie wsréd mieszkancéw gminy, w tym
przeciwdziatanie nietrzezwosci kierowcow i zwigkszenie
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

6. Finansowanie lub dofinansowanie i organizacja np.
szkolen, warsztatow, konferencji, narad, seminariow dla
roznych grup zawodowych i spotecznych z zakresu
profilaktyki m.in. komunikacji interpersonalnej

i postepowania z klientem (petentem, pacjentem) pod
wptywem alkoholu, srodkéw odurzajacych, pomocy
dzieciom, mtodziezy, rodzinom i osobom z problemem
uzaleznien, edukacji sprzedawcow napojow
alkoholowych.

7. Finansowanie lub dofinansowanie dziatan
profilaktycznych np. teatry profilaktyczne, koncerty
profilaktyczne, pozalekcyjne zajecia sportowe

o charakterze profilaktycznym, ktore stanowia jeden

z elementow dziatan w programach profilaktycznych,
programach wychowawczo — profilaktycznych, planach

pracy itp.

8. Finansowanie lub dofinansowanie dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych, w tym: zajec, szkolen,
spotkan, wyjazdow, imprez o charakterze
profilaktycznym dla rodzicow i dzieci z grup ryzyka,
zgodnie z realizowanymi programami profilaktycznymi.

9. Finansowanie lub dofinansowanie punktéw
informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie
pomocy na terenie gminy np. tablice informacyjne,
ulotki, plakaty oraz propagowanie informaciji o linii
telefonicznej: ,Niebieska Linia” oraz ,Pomaranczowa
Linia”.

- liczba szkolen

- liczba kampanii/
akgciji/ festynow/
piknikow/ szkoleh

- liczba szkolen/
warsztatow/
konferencji/ narad/
seminariow

- liczba dziatan

- liczba dziatan

- liczba punktéw
informacyjnych
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10. Finansowanie lub dofinansowanie dziatan
edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow
edukacyjnych np. broszury, plakaty, ulotki
profilaktyczne.

11. Finansowanie lub dofinansowanie np. prenumerat,
specjalistycznych opracowan, czasopism,
publikacji, materialéw multimedialnych stuzacych
wspieraniu rozwoju zawodowego i kompetencji oséb
pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania
problemow uzaleznien, pomocy rodzinie.

12. Finansowanie lub dofinansowanie monitorowania
skali probleméw uzaleznien w srodowisku lokalnym
poprzez m.in. prowadzenie badan, sondazy,
tworzenie lokalnych diagnoz, ewaluacji
prowadzonych dziatan profilaktycznych.

13. Zapewnienie dzieciom réznych form pomocy, w tym
dozywiania w ramach programow opiekunczo —
wychowawczych, edukacyjnych, profilaktycznych.

14. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
— m.in. poprzez udziat w Slaskim Forum Profilaktyki (
opfata cztonkostwa).

- liczba dziatan

- liczba publikaciji/
materiatow/
opracowan

- liczba badan/
sondazy/ diagnoz

- liczba dzieci,
ktérym udzielono
wsparcia

- wysokos¢é
srodkow
finansowych

- liczba koaliciji

v

Wspomaganie
dziatalnos$ci
instytucji,
stowarzyszen

i 0sob fizycznych
stuzgcej
rozwigzywaniu
probleméw

alkoholowych

1. Wspieranie i finansowanie dziatah podejmowanych
przez organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby
fizyczne zajmujace sie profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych.

- liczba wspartych
organizacji/
instytucji/ osob

2. Upowszechnianie informacji na temat placowek,
instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajgcych na
rzecz osob uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin.

- liczba podjetych
dziatan

V.

Podejmowanie

1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych
do sprzedawcow i whascicieli sklepoéw oraz lokali,
w ktorych prowadzi sie sprzedaz i podawanie napojéw

- liczba dziatan
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interwencji
w zwigzku
Z naruszeniem

przepiséw

okreslonych w art.

13"i 15 ustawy

oraz wystepowanie

przed sgdem

w charakterze

alkoholowych.

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku

z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13*
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela
publicznego.

4. Przeprowadzanie kontroli w punkach sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

- liczba interwencji

- liczba spraw

- liczba kontroli

oskarzyciela
publicznego 5. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na - liczba wnioskow
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych -
zgodnosc lokalizacji miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych z Uchwatg Rady Miejskiej
w Czerwionce - Leszczynach
VI 1. Finansowanie wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej |- wysokosé
Gmi . . Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych. srodkow
minna Komisja fi
inansowych
Rozwigzywania
Probleméw 2. Finansowanie podnoszenia kwalifikacji cztonkéw |- liczba szkolen/
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow konferenciji/
Alkoholowych Alkoholowych poprzez udziat w konferencjach, warsztatow
szkoleniach, warsztatach oraz zwigzanych z tym
kosztow udziatu i dojazdu.
3. Pokrywanie kosztéw sadowych (wydawania opinii |- wysokosc
przez biegtych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od |srodkéw
alkoholu, optaty za doreczenia komornicze, optaty finansowych

wnioskow) oraz innych niezbednych kosztow
wynikajacych z dziatan i funkcjonowania Komisji.

- liczba wnioskow
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